
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

16:00

Rive

17:15-18:00

Karate

Kids Karate (4-6 ans)

Collonge-Bellerive

18:00-18:45

Karate

Kids Karate (4-6 ans)

19:00 Collonge-Bellerive

19:00-20:00

Karate

Ados/adultes

Rive

19:00-20:00

Karate

Ados/adultes

Rive

19:00-20:15

Karate

Ados/adultes

Samouraï Karate Club

Karate Club Collonge-Bellerive

Fitboxing

20:00

17:00

Rive

20:15-21:15

Fitboxing

Ados/adultes

Collonge-Bellerive

20:10-21:10

Fitboxing

Ados/adultes

Collonge-Bellerive

20:10-21:10

Fitboxing

Ados/adultes

Collonge-Bellerive

18:00-19:00

Karate

Enfants avancés

Rive

18:00-19:00

Karate

Enfants mixtes

Rive

16:00-17:00

Karate

Enfants débutants

Collonge-Bellerive

19:00-20:00

Karate

Ados/adultes

18:00

Mercredi

Collonge-Bellerive

17:00

Karate

Enfants débutants

Collonge-Bellerive

17:00-18:00

Karate

Enfants débutants

Collonge-Bellerive

18:00-19:00

Karate

Enfants avancés

Rive

18:00-19:00

Karate

Enfants avancés


